Juniorafdelingen @gnsker alle en god sommerferie !!

Juniorafdelingen siger tak til alle spillere, hjeelpetranere og foraeldre for en
fantastisk saeson, og vi glaeder os til at se jer alle igen friske efter sommerferien
til en ny speendende sason med masser af squash !!

Her fglger lidt info omkring den kommende saeson:
Saesonstart i uge 32

Juniortraening starter igen efter sommerferien onsdag d. 11. August, hvor alle
hold mgder kl. 16.00.

Programmet for 1. treeningsdag er indtil videre hemmeligt - men alle skal
udover normalt squash udstyr medbringe udendgrs sportstgj og udendgrs
l@besko.

Juniortraening - onsdag

Treeningstiderne vil ogsa i den kommende saeson ligge om onsdagen i
tidsrummet 15.15 - 19.00.

For at optimere traningen, sa har vi besluttet, at der maksimalt kan vaere 9
spillere pa hvert hold.

Holdene vil ogsa i hgjere grad blive niveau inddelt, sa alle far mere ud af
traeningen.

Treener om onsdagen vil veere Lars Thulstrup.

Hjaelpetraenere: Frederik - Regitze - Kristoffer.

Ekstra juniortraening - sgndag

| den kommende saeson vil vi forsgge med et nyt tilbud om ekstra traening til
junior turneringsspillere.

Ekstra traening er teenkt for de junior spillere, som deltager i JGP turneringerne.
Traeningen vil forega om sgndagen kl. 10.00-11.30 og 11.30-13.00

Treener vil veere Bo Sgndergard.

Tilmelding til ekstratreening til Bo pa mail: bso@notio.dk eller SMS 23252309.



Micro Squash - fredag

| sidste saeson startede vi pa forsggsbasis op med Micro Squash for de 5-8
arige.

Fra den nye saeson vil der veere 2 hold om fredagen. 16.45-17.30 og
17.30-18.15.

Treenere for Micro Squash er Malene Skelkser og Mette Bjgrn

F@rste JGP turnering bliver i Thy/Struer - Husk at saette kryds i kalenderen !!

Ligesom sidste ar vil Struer i samarbejde med Thy vaere veert for saesonens
fgrste JGP turnering.

Viregner med, at ALLE Struer spillere deltager.

Sa seet allerede nu kryds i kalenderen ved d. 17-18-19. september.

Husk indbetaling af kontingent for den nye sason

Pa den sidste generalforsamling blev det vedtaget at @ndre junior
kontingentet:

* Fuldt juniormedlem med adgang til banebooking: 800 kr. pr. ar - betales
med Dankort via klubbens hjemmeside.

* Juniormedlem (kun onsdagstraening): 600 kr. pr. ar - betales via girokort,
som udleveres af treener.

* Micro Squash (kun fredagstraening): 600 kr. pr. ar - betales via girokort,

som udleveres af traener. (NB - hvis den voksne er fuldt seniormedlem er
det gratis at deltage i Micro Squash)

Det var vist alt for nu :0)
Endnu en gang God sommer til ALLE.

Juniorafdelingen - Lars Thulstrup - Betina Barrith - Bo Sgndergard



